


por Tereza Racy

Quando nosso grupo se reune para pensar
sobre os textos do Informativo busca sempre
trazer uma reflexdao sobre um tema que servira
de inspiracao aos nossos colaboradores, como
um pano de fundo, um fio condutor, que esta ali
a tecer a delicada estrutura desse trabalho.
Comecamos de forma singela, tateando possi-
bilidades, arriscando inovagdes e com a chega-
da de novos integrantes tratamos de dar passos
mais largos, propondo temas que instigaram os
articulistas, desde aqueles que ja estdao acostu-
mados ao trato da palavra aqueles que se arris-
cam a contar suas experiéncias de vida, a se
apresentar paraa comunidade, surpreendendo
a todos nds com suas narrativas. Transitar
pelas veredas da proposta espiritual trazida
por Rudolf Steiner fazendo as tran¢as do nosso
cotidiano nao ¢é tarefa ficil. Neste Informativo,
em especial, buscamos o pensamento social de
Steiner, uma vez que nessa época, ao despon-
tar do primeiro domingo do Advento, parece
vibrar em nos os rudimentares conceitos de
um ambiente fraterno. Nesse sentido sugeri-
oS pensar em como nos comportar frente ao
consumo, frente aos apelos insidiosos do mar-
keting. Nesse més eu, particularmente, fui
impactada pelo trabalho da Rede Dinheiro e
Consciéncia, que chega ao Brasil com a pro-
posta de um Banco Etico. E falando em Etica,
neste Natal poderiamos, antes de comprar
refletir sobre a pergunta que embasa todo esse
grandioso trabalho: a quem meu dinheiro ser-
ve? Com essa questao, que proponho ecoe em
nossos coragoes, receberemos o primeiro Anjo
do primeiro domingo que antecede a chegada

“Tudo esta por fazer,

Tudo ainda ¢ possivel,
Quem, senao nos?”

Miguel Martt i Pol, poeta cataldo (1929-2003)

Um lindo e singelo Natal a todos.
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'REFLEXAO DE EPOCA

juliana Herbst carnielt

Nicolau e o Natal

‘ por Juliana Herbst Carnieli | Prof? Jardim da Infancia

mas das épocas mais importan-

tes do ano para a crianga que

vive a Pedagogia Waldorf €, sem
davida, o Natal. E repleta de vivéncias e
significados que trazem para elas o ver-
dadeiro sentido desta época magica.

Em meio ao mundo cada vez mais caotico
em que vivemos mensagens de amor e
simplicidade parecem ser mais raras e
estarem distantes de todos nos. A malda-
de, corrupcao, violéncia, ganancia, pre-
conceito sao tao presentes no nosso dia a
dia que nos fazem questionar o verdadei-
ro significado do Natal.

Algumas imagens trazem para a crianga a
real mensagem dessa época.

n REFLEXAO DE EPOCA

A primeira surge com os carneirinhos. As
criancas sentem a 13, sua textura, maciez,
tiram os picoes, lavam com agua morna e
sabao de coco, esperam ela estar bem
sequinha para poderem cardar e deixa-la
ainda mais fofinha. As professoras trans-
formam esta 1a em carneirinhos que cada
crianc¢a podera levar para casa e colocar
em seu presépio. Os pastores e os carnei-
rinhos representam a simplicidade e,
com o calor nos coragoes, procuraram
pela crianca anunciada pelos Anjos.

Quatro domingos antes do dia 25 de
dezembro comeca o Advento que tem o
sentido do advir, do dia especial que esta
por vir, para nos prepararmos para o gran-
de acontecimento que € o nascimento do




menino Jesus. E neste quarto domingo
antecedente que iniciamos a Coroa do
Advento, feita com galhos de pinheiro,
com fita vermelha e quatro velas: azul,
verde, vermelha e amarela, que represen-
tam os anjos que Deus enviou paraa Terra
paraajudar aos Homens.

No dia primeiro de dezembro comeca o
Calendario do Advento, onde cada dia até
o Natal, o anjinho passa e deixa pequenos
presentes para as criangas. A ideia € de
que possam viver a expectativa e a conta-
gem regressiva para a chegada no Natal. E
um momento magico onde as criancgas
ficam encantadas ao descobrirem todos
os dias o que o Anjo deixou.

Durante o més de novembro as criancas
confeccionam botas vermelhas para espe-
rarem por Sao Nicolau, um bispo sabio,
bom e justo que vendo a necessidade das
pessoas vem até a Terra e distribui dadivas
para os que necessitam. Quando as crian-
cas chegam na escola encontram espalha-
das por todo o jardim o rastro de estrelas
coloridas que ele deixou em sua passagem
e encontram também suas botas repletas
de maca, trigo, nozes e pao de mel. Ficam
eufdricas e felizes com o que aconteceu.
Passam horas recolhendo as estrelinhas
para levarem para casa e se lembrarem do
dia especial que puderam vivenciar.

E nessa época que ao passarem pelo Jar-
dim de Infancia os pais, professores e fun-
cionarios sentem o delicioso cheirinho
de bolachinhas no ar. As criangas prepa-
ram os ingredientes, amassam, dao for-
ma, enfeitam e assam as bolachinhas que
depois levardo para casa para comemorar
o Natal e dividirem com suas familias.

Todos esses momentos trazem a magia
desta época, de uma forma simples e com
grandes significados que levarao consigo
para toda avida. Nao ¢ uma época de pre-
sentes materiais, mas sim de imagens que
fazem sentido em seus coracoes. Ajudar
aos necessitados como Nicolau fez, pre-
parar bolachinhas todos juntos para pre-
sentearem amigos e familiares, cantar
musicas natalinas, viver a expectativa
para o dia especial que esta para chegar,
sdo experiéncias que tocam as criangas
de uma forma humana, onde acreditamos
que possam ajudar a criar dentro deles
um sentimento de solidariedade com as
pessoas e desenvolver amor ao proximo.
E com essas vivéncias que esperamos
que, 14 na frente, quando forem adultos,
tudo isso tenha sentido e que tenha con-
tribuido em suas vidas para serem pesso-
as melhores e completas.

O que podemos viver e aprender nessa
época como adultos? Natal € nascimento,
um presente para a Humanidade, pois €
nessa data que podemos parar um pouco e
olharmos para o outro sem julgamentos,
ouvirmos 0s nossos coracgoes, fazermos
uma reflexdo sobre o que queremos trans-
formar e o que queremos que nasga de
novo dentro de n6s. Um momento em que
podemos ser mais simples para aprender-
mos a levar a vida de uma forma mais leve
€ mais bonita como as criangas fazem.
Que a alegria desta data possa trazer a
cada um de noés a esperancga, a fé e o amor
para todos os outros dias do ano vindouro.

Um feliz Natal para nos!
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" DESENROLAR DE

por Carolina Gulyas | Prof. de Classe

sexto ano em uma escola Waldorf
marca um importante aconteci-

mento, a travessia de um profun-

do e desconhecido rio. De um lado, aleve-
za da infancia e tudo aquilo que ¢ querido
e conhecido e do outro, todas as possibili-
dades do vir a ser: a adolescéncia e tudo o
que ela representa, as portas de um novo
mundo, responsabilidades, desafios e os
mistérios que podem rondar nossa imagi-
nacao e, também, as consequéncias dos
excessos que podem ser cometidos a par-
tir de nossas escolhas. A causa e o efeito a
partir de uma nova consciéncia. Nesse
momento do desenvolvimento humano
temos como pano de fundo o estudo do
declinio da Grécia e toda a historia de

Roma, sua ascensado e queda, suas virtu-
des e suas mazelas.

Analisando a sociedade atual, como ela é
organizada, as leis, cultura e até mesmo
aquilo que se considera como belo ou
feio, pode-se perceber a influéncia de
muitas civilizacoes que antecederam a
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UM FIO MAGICO
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atual. Uma série de acontecimentos ante-
riores, culminaram no que hoje € conhe-
cido como a civiliza¢ao ocidental, que nas-
ceu de uma das mais poderosas socieda-
des da antiguidade, o Império Romano.

O nascimento de Roma esta envolto por
historias da Mitologia. Eneias (filho da
deusa Vénus), abandona a cidade de Troia e
viaja milhares de quilometros, chegando a
Peninsula Italica e fundando um novo rei-
no. Muitos anos depois, ocorre o nasci-
mento de Romulo e Remo, descendentes
de Eneias e filhos do deus Marte. No entan-
to, o tio dos meninos, muito ambicioso,
abandonou as crianc¢as num cesto, na beira
do rio Tibre. As criancas sao encontradas
por uma loba, que comovida pelo choro
dos bebés, os amamentou como se fossem
seus proprios filhotes. Quando os irmaos
crescem, decidem fundar um novo reino,
mas a divergéncia entre eles, causa uma
terrivel briga e Remo morre. Assim nasce o
povo romano, uma miscelanea de amor e
guerra. Um povo poderoso, descendente




dos gregos e dos deuses, que pode, inclusi-
ve, derramar o sangue de seu proprio
irmao para atingir objetivos maiores.

Ahistoria politica de Roma pode ser estu-
dada em trés periodos: em seus primordi-
os Roma era uma Monarquia, cujo Rei era
escolhido por um conselho formado
pelos homens mais experientes das fami-
lias mais antigas de Roma, os patricios,
chamado de Senado. No entanto, em 510
a.C.um rei muito perverso foi deposto e o
Senado proclamou que a partir daquele
momento nao haveria mais reis e, a partir
de entao, Roma seria governada pelo
povo e para o povo. Assim, da-se inicio a
Republica Romana.

Inicialmente a Republica funcionou bem,
mas 0s ricos patricios, que tinham terras,
muitos privilégios e sobretudo poder, fre-
quentemente entravam em choque com
os plebeus, muito mais numerosos e
pobres. Os plebeus comegaram a questio-
nar suas precarias condi¢oes e a clamar
por melhores condi¢oes, mais alimentos e
novas terras. Diante desse conflito o Sena-
do tomou uma decisao, seria necessario
expandir suas terras, obter mais riquezas e
para tal um poderoso exército foi formado.

As leis romanas eram ditadas pelo Senado
e elas comecam pelos lares romanos. Em
casa, o pater familias tinha o poder da
vida e da morte sobre seus filhos, esposa e
escravos. A obediéncia ao pai ou a0 mes-
tre era inquestionavel. O mesmo ocorria
com o exército, se um soldado romano
nao seguisse as ordens de seu superior ele
seria executado impiedosamente.

Assim, sob essa base de disciplina e obe-
diéncia, forma-se um poderoso exército.
O exército romano era habil, disciplinado,
leal e pronto para lutar até o fim. Seus
treinamentos eram constantes, mesmo
em tempos de paz e, por esse motivo, pos-
sibilitaram a formacao de legides que con-
quistariam toda a peninsula Italica, depois
a Grécia, a Galia (atual Franga) e finalmen-
te a poderosa cidade de Cartago (no norte
da Africa). Deste modo, passaram a con-
trolar todo o mar Mediterraneo. O terri-



torio romano se expandiu da Inglaterra
até o deserto do Saara.

A cada conquista, Roma ficava maior e
mais dificil de governar e foi entdo que um
general se destacou entre os demais, 0o
general Jualio César, dando inicio a era
mais gloriosa de Roma. Quando Julio
César passa a governar Roma ele € adora-
do pelo povo, mas os senadores nao gos-
taram nada dessa ideia, porque estavam
perdendo poder. Assim, organizaram uma
conspiracao e esfaquearam Julio Ceésar
até a morte nas escadarias em frente ao
Senado. Sua morte gerou um caos em
Roma. Da-se inicio ao periodo do Império
recheado de guerras civis, mas também
de paz e grandeza imperial. Contudo,
todo esse poder, riquezas e grandeza so
foi possivel através de muitas guerras e
dominac¢oes. Muitos povos foram domi-
nados durante esse periodo e milhares se
tornaram escravos de guerra.

Roma era extremamente rica, mas, ainda
assim, as tensoes entre patricios e plebeus
eram constantes. Como consequéncia, os
imperadores procuraram uma maneira de
entreter o povo e, por isso, realizavam espe-
taculos no circo romano, no qual aconte
ciam corridas de bigas e combates entre
gladiadores. Algumas vezes animais como
touros, ledes e rinocerontes dividiam a
arena com algum gladiador. Como o povo
passava fome, durante os espetaculos eram
jogados paes para o povo faminto, dando
origem a conhecida politica do pao e circo.

Em muitas guerras que Roma travou para
expandir seus territorios, utilizou o argu-
mento de que seria para melhorar as con-
dicoes de vida dos plebeus, mas, na reali-
dade, resultavam no aumento da quanti-
dade de terras dos patricios, que além de
tudo precisavam de um maior namero de
escravos para trabalhar. Isso porque os
plebeus, donos de pequenas terras, esta-
vam recrutados nas legioes romanas e,
assim, apenas mulheres e criancas fica-
vam cuidando dos campos. Mas com essa
pequena quantidade de pessoas traba-
lhando, as pequenas propriedades iam a
faléncia e as maes, para sustentar seus

filhos, se viam obrigadas a vender suas
terras para os grandes latifundiarios.
Essa situagcdo sé agravou os problemas
sociais da época. Por esse motivo, Tibério
Graco, que era tribuno da plebe (atuavam
como representantes dos plebeus e leva-
vam as reivindicagoes para os superiores
da hierarquia da Republica Romana) con-
seguiu a aprovagao de uma lei que limita-
va as terras de uma pessoa e redistribuia
o excedente para aqueles que nada
tinham. Apesar da aprovacao, ela nunca
foi executada e Tibério foi assassinado.
Seu irmao Caio Graco tentou dar conti-
nuidade as ideias de seu irmao, mas ele
também acabou morrendo.

Foi durante o inicio do Império Romano
que nasceu Jesus. Diante desse quadro
politico de conquistas, revoltas, riquezas
e fome que Jesus fez sua passagem com
uma mensagem muito diferente da vivida
naqueles tempos. Sua voz era suave e gen-
til em meio a tanta rudeza e austeridade.
Ele falou de amor quando a alma humana
vivenciava a guerra em suas entranhas.
Falou de simplicidade e humildade em
meio a grandes latifundios, homens que
conspiravam pelo poder e que almejam
cadavez maisriquezas.

Sua mensagem foi tao simples, mas tao
profunda que nao caberia nessas despre-
tensiosas linhas. Ele falou sobre o desen-
volvimento de nossas virtudes mais
belas, sobre nosso esforco pessoal de
desenvolvimento diario, sobre comparti-
lhar, respeitar as diferencas, esquecer as
arrogancias do ego e perdoar, perdoar a
si e aos outros. Mas, sobretudo, falou de
amor, porque perdao, respeito, toleran-
cia, paciéncia e todas as virtudes tém ori-
gem no amor e para o amor culminam.

Durante toda a existéncia de Roma, € pos-
sivel perceber a polaridade presente
nessa sociedade. A magnitude do Impé-
rio, as construcoes, a arquitetura de
modo geral, o conhecimento de enge-
nharia, os aquedutos brilhantemente
construidos e tantos outros conheci-
mentos que foram desenvolvidos nesse
periodo. Quando Roma expande suas ter-



ras ela nao destroi os textos, e os conheci-
mentos neles contidos, ela agrega e se
desenvolve cada vez mais. Muito do modo
de vida atual é derivado dessa sociedade. A
lingua e o alfabeto, o sistema juridico, a
arte e também a forma de ver e pensar o
mundo. A sociedade atual, com forte cara-
ter patriarcal, ariqueza do povo sendo uti-
lizada para os caprichos e luxos de poucos.

Recebemos desse povouma heranga, qua-
lidades e excessos que ainda ecoam, de
certa forma, em nossa sociedade. Talvez
ainda estejamos nessa transicao, buscan-
do desesperadamente atravessar esse pro-
fundo e desconhecido rio. Mas, acima de
tudo, recebemos como heranca algo que
nao pode ser esquecido ou ignorado. Algo
que sobreviveu, mesmo através de meta-
foras e simbolos e hoje muitos gritam
impositivamente e despejam de forma
literal. Recebemos a chave para nossa
maior busca. Recebemos a chave que abre
todas as portas, que retira todos os véus e
que nos faz ver a verdade que ressoa em
nossos coracoes sagrados. No entanto,
fazer a travessia, independente das difi-
culdades, é nossa escolha. m

Sua
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e gentil

em meio

a fanfa
rudeza

e austeridade.



FOLHA LIVRE

por Beatriz Camorlinga | Prof® Waldorf que atua como tutora do ensino fundamental

esde os primordios da humanidade se

celebravam grandes festas e todas

elas tinham significados a partir da
observacdo da natureza. O homem moderno
encontra-se frente a ela como um estranho.
Goethe, o grande poeta e leitor da natureza
em sua plena esséncia, escreveu certa vez um
hino, uma espécie de oragdo a grande mae:

"Natureza, por ela estamos envolvidos e abra-
cados - incapazes de sairmos dela e incapa-
zes de nela entrarmos mais profundamente.
Sem nos pedir nem nos advertir, toma-nos no
circulo de sua danca e nos leva até cansarmos
e cairmos de seus bracos. Eternamente cria
novas formas; o que ai estd nunca esteve, o
que esteve nunca voltara - tudo ¢ novo e,
mesmo assim, sempre ¢ velho. Vivemos no
meio dela e lhe somos estranhos. Fala conos-
co ininterruptamente e nao nos revela o seu
mistério. Constantemente agimos sobre ela e
mesmo assim ndo a dominamos. Parece que
ela baseou tudo na individualidade e nao liga
para os individuos. Sempre constroi e sempre
destroi, e a sua oficina de trabalho é inacessi-
vel. Vive em inumeras criancas, e a mae, onde

esta? E a artista tnica: da mais simples subs-
tancia aos maiores contrastes; sem sinal de
esforco até a maior perfeicao - até a maxima
exatidao, mas sempre envolta com algo sua-
ve. Cada uma de suas obras tem sua propria
esséncia; cada manifestacao sua tem o con-
ceito mais isolado possivel. Todavia, tudo €
irradiado de uma unidade. Apresenta uma
obra teatral: se ela mesma a vé ndo sabemos,
mas mesmo assim ela nos apresenta, para nos
que somos tao pequenos. Ha um eterno devir,
movimento e vida dentro dela, e mesmo
assim ndo avanga. Transforma-se eterna-
mente e nela nao existe momento de repou-
so. Nao tem um conceito para o permanecer,
e colocou sua maldi¢cao em todo repouso. Ela
¢ firme, seu passo € comedido, raras as suas
excecoes,imutaveis as suasleis..”

A Antiga sabedoria, dos observadores da natu-
reza, levou a celebracao das grandes festas,
que eram assim a forma de ligar o homem ao
conhecimento cosmico, a tudo aquilo que nos
mostra a relacdo do homem com sua essén-
cia. E, segundo Rudolf Steiner, o simbolo da
palavra cosmica levada a consciéncia da



humanidade, sendo este o proposito da insti-
tuicao das grandes festas. A festa de Natal nao
¢ apenas uma festa crista. Olhando para as dife-
rentes regioes da terra encontraremos cele-
bragoes, muitas delas ligadas ao sol, sua vitoria
sobre a escuridao no hemisfério Norte e sua
grandiosidade, calor ou fogo no hemisfério sul.
Sera sempre a celebracao da vida, da possibili-
dade da existéncia humana, da confianca no
ritmo infalivel, da certeza da colheita e do res-
surgir depois de uma estacdo mais fria. Assim
este ritmo constante e confidvel devia ser
celebrado, no momento em que uma transfor-
macao, uma transicao tao esperada acontecia
na natureza. As festas foram ganhando seu
lugar na existéncia do ser humano sobre a
terra e no momento em que foi escolhida, no
século IV, a data para a celebracao do nasci-
mento do Cristo (que nao tinha uma data fixa)
levou-se em conta as celebragdes que ja eram
feitas. Em Roma celebrava-se nesta data o ini-
ciodo Inverno.

Nado vamos entender com isso que esta festa
ndo tem uma importancia maior, ela torna-se
para a humanidade um simbolo da uniao deste
conhecimento ancestral, do homem que cele-
brava os acontecimentos da natureza com a
grande festa da humanidade em que o novo se
apresenta na forma de um grande ideal. O
ideal humano da harmonia, da paz, da convi-
véncia respeitosa e da grande verdade univer-
sal. O ideal cristico que nasce para renovar a
existénciana terra.

Quero ligar este reconhecimento da esséncia do
Natal ao ser que aprofundou sua existéncia no
estudo, compreensao e meditacao deste even-
to: Francisco de Assis. Ele foi dentre os cristaos,
aquele que fez viver em si o pensamento mais
puro e verdadeiro do ensinamento cristao. Sua
vida foi e continua sendo um exemplo para todo
aquele que quer tornar real o amor maior. Foi
quem dedicou a vida para que a humildade ven-
cesse o orgulho e que os pobres tivessem lugar
em uma sociedade endurecida. Segundo Tomas
Celano (primeiro biografo de Francisco de
Assis), sua maior intencao, seu desejo principal e
plano supremo era observar o Evangelho em
tudo e por tudo, imitando com perfeicao, aten-
¢ao, esforco, dedicacao e fervor os “passos de



Jesus Cristo no seguimento de sua doutrina”.
Estava sempre meditando em suas palavras e
recordava seus atos com muita inteligéncia.
Gostava tanto de lembrar a humildade de sua
encarnacao e o amor de sua paixao, que nem
queria pensar em outras coisas. Naqueles tem-
pos, a Igreja ainda tentava retomar a Terra
Santa através das Cruzadas. Francisco queria
mostrar que nao era necessario ir até os luga-
res de Jesus, muito menos promover guerras
para conquista-los. Jesus continua procurando
uma pousada para nascer porque, na verdade,
Belém esta em toda parte: os cristios devem
encontra-la em seus coracoes.

Foi com pensamentos como este, que em
1223, trés anos antes de sua morte, preparan-
do a celebracao do Natal, Francisco pede que
seus amigos da cidade italiana de Greccio o
ajudem a reviver o nascimento de Cristo,
reconstituindo o acontecimento em uma
humilde gruta, com pessoas e animais repre-
sentando os personagens do nascimento de
Jesus. Ele baseou-se na descricdo feita no
evangelho de Lucas 2,12 que diz que Jesus ao
nascer foi reclinado em um presépio que pro-
vavelmente seria uma manjedoura das que
existiam nas grutas naturais da palestina,
utilizadas para recolher animais. A manje-
doura que Francisco fez era cheia de feno e
foram colocados perto dela um boi e um bur-
ro. Acima da manjedoura foi improvisado um
altar e nesse cenario ocorreu a missa da
meia-noite, na qual Francisco cantou solene-
mente o Evangelho juntamente com o povo
simples e falou emocionado sobre o nasci-
mento do menino Jesus. O presépio nos mos-
traaluzeabeleza narepresentacao do nasci-
mento do menino Jesus. Com isso Francisco
iluminou e reacendeu a fé que estava ador-
mecida entre o povo naquela época. Na ter-
nura do presépio notamos a forca divina
daquele momento do nascimento do Senhor.

Desta maneira Francisco de Assis realizou
pela primeira vez a representacao do nasci-
mento do menino Jesus. Este gesto foi repro-
duzido em outras ocasides e mais tarde trans-
formado em imagens esculpidas em madeira,
pedra e outros materiais, mantendo viva esta
tradicdo até os nossos dias e que continua nos
emocionando e transmitindo sua mensagem
de amor, pureza e humildade. »
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FALANDO COM O DOUTOR

L

por Dr. José Carlos Machado | Médico Escolar

ivemos tempos de turbuléncias e come-

¢o esse artigo ndo partindo de um pes-

simismo, mas de uma realidade que
precisamos enfrentar. Determinados concei-
tos e valores que tinhamos como norteadores
cairam por terra, ou quando muito sobrevi-
vem dentro de nossas cabecas e que talvez
nao represente muita coisa fora de nossa casa,
nao chegando a ser um problema insoluvel,
mas um dilema que necessita de reflexao.

A palavra ética vem do grego ethos que signi-
ficava “morada do humano” Esta também
ligada a uma marca, uma caracteristica desse
individuo, ou seja, ethos ¢ a morada do huma-
no, mas também aquilo que nos classifica
como seres humanos, pois ndo agimos sim-
plesmente por instinto como 0s animais.
Temos autonomia, principios e valores que
estabelecem essa diferenciacao entre a natu-
reza e a humanidade. Embora isso faga parte
de cada um de nds ndo é algo que atua aleato-
riamente. Precisamos preservar e nos cons-
cientizar que a pratica desse principio nos
torna efetiva, genuina e essencialmente
humanos com uma espécie de aga maiusculo,
capacitando-nos para o enfrentamento de

uma época onde determinados valores tém a
sua moralidade questionada, onde tudo € pos-
sivel e pode ser explicado, o que nao significa
compreendido e aceito, mas politicamente
correto e issonao deveria bastar.

Colocado esse dilema que o conceito ético nos
confronta, extrapolamos para a nossa vida em
comunidade e ampliamos a consideracao de
liberdade, pois temos autonomia e poder deci-
sorio para tal. Mas, afinal, até onde vai a minha
liberdade? Onde termina a do outro? Quem
determina essas medidas? Certamente a ética
humana. Mas insisto: - Qual o modelo desse
conceito? Existem variaveis, ajustes, possibili-
dades? A ética social é possivel?

Esses limites sao determinados dentro de nos-
sas familias. Esse ¢ o modelo a ser seguido.
Aquilo que ndo cabe dentro da nossa casa, aqui-
lo que ndo pertence a nossa familiaridade, nao
deveria ser considerado ético. Logico que
cada um tera o seu livre arbitrio, a sua escolha
individual. Entretanto, os valores éticos estao
acima disso tudo, pois sao mais estruturantes,
portanto, certas regras devem ser ensinadas
desde cedo aos pequenos membros da familia.
Estabelece-se um modelo e esse passa a ser o



valor ético moral daquela comunidade. As criangas pre-
cisam desse direcionamento para saber o que € certo e o
que nao é e, certamente serao 0s seus pais, que mostra-
rao esse caminho, pontuando simplesmente “em nossa
familia ndo fazemos isso”. Essa seria aindicacao, eficien-
teeclara.

Inicialmente as crian¢as vivem em uma comunidade
familiar em que se sentem protegidas pelas pessoas pro-
ximas e, dentro desse circulo, aprendem o que podem
ou nao podem fazer. A socializagdo coletiva aparece
quando ela comeca a frequentar a escola e descobre que
existem outras criancas, outros adultos e também
novas regras. Por que os conflitos acontecem exata-
mente dentro das escolas? Porque elas tentam repetir
as mesmas coisas que fazem dentro de casa, com a
anuéncia e protecdo dos familiares. No entanto, nessa
convivéncia grupal as coisas nem sempre acontecem do
mesmo jeito e a crianga passa a experimentar algumas
frustracoes que talvez tenham sido atenuadas pelos
pais em suas casas, nao obstante as diretrizes morais, 0s
valores éticos persistirem. Assim, se a crianga aprende
na escola a falar palavrao oubater quando € contrariada,
os pais podem (e deveriam) dizer “aqui em nossa casa
nao falamos palavrao e nem batemos em ninguém” e
esse principio passa a ser incorporado pela crianga e
passaafazer parte de seuaprendizado.

E entdo elas crescem e comec¢am 0s questionamentos. As
diversidades e as comunidades que frequentam se
ampliam cada vez mais. Aprendem coisas novas, o que ¢
bom e passam a ter opinides proprias, o que também é
muito bom. Mas os conceitos primevos ainda ecoam em
suas cabecas e elas nos questionam e nos testam para
verem até onde vai nossa coeréncia, pois ética também
tem haver com integridade. Nao existem dois pesos e
duas medidas para a mesma coisa. Se acredito que men-
tir € algo condenavel, uma mentira, mesmo que inocente,
pode ser mal interpretada pela crianca que acredita que
os adultos a sua volta nao sao confiaveis em suas indica-
coes. Isso é, falar averdade ¢ a proposta e o caminho.

Temos a oportunidade de frequentar uma escola onde
esses principios podem ser horizontalizados, ou seja, sao
entendidos pelas familias que optaram por um lugar
assim, com esse tipo de pensamento. Temos esse refe-
rencial em comum, portanto, o nosso maior desafio ¢ de
insistir no dilema ético, que esta longe de ser confortavel,
mas nos questiona a responder as perguntas que o coti-
diano nos faz: - Posso fazer o que desejo? - Devo seguir
regras? — Até onde vai minha liberdade? Esse conjunto de
principios e valores precisa ser ensinado e nds adultos
precisamos de constante exercicio, s6 assim poderemos
nos transformar e exercermos a verdadeira fraternidade
ética e social, vencendo as agitacoes de nossa época.




m 1996, tive a oportunidade de

conhecer a Escola Waldorf Rudolf

Steiner, por meio de uma amiga. Em
2005, ao ser mae, ainda mergulhada no
intelectualismo, escolhi o Jardim Waldorf
Alecrim Dourado para meu filho. Ele esta-
va com quatro anos de idade!

Assim que cheguei nessa escola me con-
vidaram a dar as aulas de movimento para
o Ensino Fundamental, devido a minha
formacgao em danc¢a. Comisso, tive a opor-
tunidade de conhecer um pouco mais de
perto a Pedagogia Waldorf, o desenvolvi-
mento dos seténios e participar da pri-
meira turma da Formacao em Ginastica
Bothmer, no Brasil.

Apos meu filho sair do Jardim da Infancia
tentei, junto com um grupo de pais e
maes, criar uma associagao para uma for-
macao de uma nova escola na regido Sul,
porém, ndo chegou a acontecer, levando-
me, apos meses de esforcos, a matricular
meu filho numa escola tradicional.

A VOZ DA COMUNIDADE

por Tutti Madazzio | Mae de Téo M. Medrano, 11°W
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Para amigos e familiares, a minha escolha
pela Pedagogia Waldorf era “artigo de per-
fumaria” Nao acreditavam na importancia
dessa pedagogia, e eu cedi.

Meu filho ficou nessa escola por um ano
letivo. Nela meu filho perdeu a vontade, o
amor pela arte e pela beleza, que ¢ a vida.
Empalideceu! Ouvindo seu pedido, retor-
namos ao Alecrim Dourado. Em um meés,
recuperou a alegria e a cor rosada! Nesse
momento, entendi a forca da pedagogia, da
atuacao através do ritmo, dos ritos e da
arte. A compreensao ampliada do que ¢ a
crianca. Descobri como uma pedagogia
pode tirar a vitalidade e a outra fortalecer.

Meu filho voltou para o Alecrim Dourado,
depois foi para a Escola Waldorf Cambar3,
em Sao Vicente, onde fui professora de Edu-
cagao Fisica/movimento. Também, nessa
escola, tive a oportunidade de substituir
uma professora de sala e as reunioes peda-
gogicas sempre foram um grande alimento.



A minha chegada na Francisco de Assis,
comecou ha alguns anos. Estivemos na
EWFA para conhecer em 2005, mas mora-
vamos do outro lado da cidade e trazer
meu filho para esta escola nos pareceu
inviavel naquele momento. No entanto,
em outubro de 2013, aconteceu algo inu-
sitado e surpreendente. Minha linha tele-
fonica cruzava com a linha telefonica da
Escola! Cada vez que algum amigo tentava
falar comigo, a ligacdo ia direto para a
escola! No ano seguinte me mudei para a
Regiao Norte e, em 2015, meu filho che-
gou para o teatro do 8° ano. Nosso cami-
nho foi entrelacado!

Hoje eu me sinto contemplada em fazer
parte dessa comunidade e me alegro com
a forca que as escolas Waldorfs tém
ganhado, pela importancia extrema que a
pedagogia tem em proporcionar um pro-
cesso de fortalecimento das criancas,
jovens e adultos. Enfim, a pedagogia atua
no desenvolvimento de toda a comunida-
de envolvida. Somos todos responsaveis
por isso! Ao colocarmos nosso filho numa
escola Waldorf, assumimos um compro-
mMisso nesse processo.

Muito ainda ha para se fazer! Descobrir a
forca da comunidade, a luz dos principios
antroposoficos, no campo pedagogico e
social ¢ sempre um desafio! A pedago-
gia/Antroposofia € um convite ao desen-
volvimento humano. Tenho imenso agra-
decimento ao caminho que construi e sei
que nao existe caminho sozinho.




por Yugo Sano Mani, ex-aluno da EWFA

ue nostalgia gostosa vem ao escrever
este texto!

Primeiro, um hiper resumo do que fiz apos
sair da Chicao, onde estudei do Jardim até o 9°
ano (ainda nao havia ensino médio ai):

Entrei numa ETEC, onde tive vivéncias total-
mente diferentes das que eu havia tido até
entdao. O primeiro dia foi um baque absurdo,
pois me sentia desamparado no meio de um
ambiente cinzento. Mas, conforme fui convi-
vendo com 0s novos colegas, fiz amigos muito
especiais e tive 6timas experiéncias. Vi entao
que o meu sentimento inicial era um tanto
tendencioso, derivado de um medo do desco-
nhecido e também de preconceitos meus que,
felizmente, foram descontruidos.

Terminando o Ensino Médio, iniciei o bacha-
relado em Composicao no curso de Musica da
USP, onde me graduei no ano passado. Atual-
mente faco mestrado em Processos de Cria-
¢ao Musical, também na USP.

Compus musicas diversas: classicas, con-
temporaneas (nao gosto destes dois termos
mas, por praticidade, vamos usar...), eletroa-
custicas, para teatro, para instrumentos
solos, banda sinfonica, grupos de camara,
coral. E gosto de diversas estéticas, pois
cadauma alcan¢a um lugar tinico!

Agora, um pouco sobre as escolhas que fiz:

Meu temperamento as vezes tem apices de
introspeccao, desde pequeno. Eu gostava de
viagens longas de carro, principalmente
noturnas. Ao longo delas, ficava imerso na
“Yugolandia”, inventando historias, visitando
sentimentos, pensando em situagdes extra-
ordinarias. E a tais se somava a paisagem
noturna, dando uma sensacao curiosa de
solidao acompanhada...

Acho que a mistura do meu temperamento
com as vivéncias da Chicao tornou clara para
mim a vontade de poder tornar externo um
lugar que antes era apenas interno; ao longo
do tempo percebi que isto era de enorme
importancia para mim. E tdo especial ver na



criacao de alguém o seu mundo manifesto! Nao de forma ego-
céntrica, colocando aquela criagao numa hierarquia com rela-
¢ao a outras e lhes atribuindo valores. Mas sim a encarando
como uma manifestacao fisica de algo que ndao vem do fisico (sa-
be-selade onde vem!). Algo misterioso existe nesse processo...

Minha atual pesquisa do mestrado, inclusive, € sobre como mun-
dos internos passam pela percep¢ao da pessoa na hora de criar
(aqui usando palavras mais ladicas do que o meio académico
permite). As manifestacoes de nossos mundos nao precisam vir
apenas das artes, podendo acontecer de diversas formas: uma
conversa boa pode criar mundo tdo belo quanto uma musica.
Mas cada forma de ocorréncia tem suas caracteristicas proprias
e, neste sentido, amusica me cativou.

Confesso que inicialmente pensava em ser desenhista, podendo
criar historias e ilustra-las, ou mesmo criar paisagens, cenas...
Mas acabeifazendo uma curva para o rumo musical, o que foi um
tanto inesperado! Percebi que gostava muito da maneira como
musicas agem sobre nos; e fui conhecendo musicas que me
remetiam a lugares, a sensagoes, que eu nao me imaginaria visi-
tando de outra forma.

Numa s6 vida nao da fazer tudo com profundidade (cozinhar,
limpar a casa, etc., ja ocupa bastante tempo!), entdao vém esco-
lhas. Quando chegou o ano do vestibular, decidi que seria musi-
ca e ponto! E que escolha feliz! Se eu tivesse ido para as artes
plasticas provavelmente haveria encontrado felicidade tam-
bém, mas com outras formas. Atualmente, quando surgem
momentos calmos e a eles se soma a vontade, consigo fazer dese-
nhos e aquarelas, o que também me traz alegria.

E uma dltima mensagem, que espero seja de utilidade:

O “mundo adulto” tem partes extremamente aridas no contexto
atual. Ha uma “légica industrial” de que: as pessoas devem estar
sempre produzindo; ndo ¢ bom mostrar fraquezas para os
outros; as hierarquias sao absolutas; devemos ser “vencedores
e por ai vai...

..Vencedores do qué? Por que mergulhar nessa loucura de vence-
dores e perdedores? Por que sempre estar produzindo, mesmo
quando nao conseguimos mais? Qual o sentido disso tudo?!

E fundamental termos uma viso critica sobre as coisas, questio-
nando o que nao gostamos, refletindo sobre o que nos € imposto
inconscientemente, etc. Neste sentido, o mundo interno que
cada pessoa leva consigo ¢ valioso: € através de seus prismas que
vemos arealidade. Fico feliz por ter no meu umas areas bem “chi-
conas” (que vieram da Chicao rs).

Sou “muuuito” grato aos meus pais por seus esfor¢os para me
proporcionar uma década de Chicdo, mesmo sendo super longe
de casa e havendo varias dificuldades financeiras. Gracas a eles
escrevo estarapida mensagem, mandando 6timas energias para
aChicao e as pessoas que nela estao/estiveram/estarao!




NOSSO ALIMENTO

por Dione Moraes Pavan | Nutricionista

processo de digestao permite ao

homem superar os reinos mineral,

vegetal e animal, por meio do Eu,

transformando, gradativamente, os alimen-

tos em substancias proprias. Assim, € impor-

tante que a alimentacao seja adequada a cada

individuo e sua fase de desenvolvimento,

sobretudo nas criangas, auxiliando no pro-
cesso de encarnagao e consciéncia.

A crianca do primeiro seténio utiliza bastante
o sistema metabolico-motor principalmente
pelo movimento. No segundo seténio, ela se
abre mais para o mundo do sentir, que vive no
sistema ritmico, e ela vivencia o acordar da
consciéncia. E essencial, nesses dois perio-
dos, cuidar dos habitos e ritmos cultivados,
respeitando inclusive os ritmos organicos e
fisiologicos. Nessas duas fases o organismo se
moldando e harmonizando com o externo, o
que ¢ implantado fica marcado profunda-
mente para toda vida. Portanto, aimportancia
de estabelecer ritmos sadios de alimentacao.

A crian¢a em idade escolar, além de desen-
volver o sistema ritmico, tem o "pensar” mais
requisitado. Neste sentido, elas podem se
beneficiar de uma alimentacdo que favoreca
0 neurossensorial, rica em raizes, como
cenoura, beterraba, rabanete, nabo. E nessa
fase também que comec¢amos a diferenciar o
temperamento primordial infantil. Os tem-
peramentos vao embasar a vida de senti-
mentos e sensacoes. Apesar de notarmos um
temperamento predominante, o ideal € que
todos estejam equilibrados e podemos auxi-
liar esse processo através da alimentacao.

De modo geral, as criangas excessivamente
sanguineas ou fleumaticas, que tendem a
ser levemente desatentas, podem se bene-
ficiar com porg¢oes adequadas de sal, o que
favorecera o sistema neurossensorial. Ja as
criancas exacerbadamente coléricas ou
melancolicas, que reagem fortemente as
impressoes externas, tém seu metabolismo
melhorado quando recebem quantidade e
qualidade adequada de acucar.



Pontualmente, a crianca de cada temperamento
pode ser favorecida da seguinte maneira:

- Para as melancdlicas, bastante aterradas, que
cedem a forga da gravidade, cuja atencao ¢ dificil
de ser conseguida, introspectas, uma dieta mista
e estimulante, onde estejam presentes frutos,
flores e folhas, mel e aveia.

- Paraas coléricas, dominadas pela for¢ado cora-
¢ao, autossuficientes, com grande capacidade de
atencao e muita irritabilidade, uma dieta rica em
folhas, talos e raizes, e poucas quantidades de
carnes e leguminosas seriaideal.

- Para as sanguineas, ativas e distraidas, de aten-
¢ao facil, mas momentanea, com pouca forca
para finalizar e grande irritabilidade, uma dieta
que favoreca sua ligagdo a terra, ou seja, em que
sejam oferecidos cereais como trigo, centeio e
fuba. Alimentos "amargos" também sao adequa-
dos.

- Para as fleumaticas, vagarosas, de baixa irrita-
bilidade e pouquissima atencao, alegres e satis-
feitas, e que apresentam grande gosto pela comi-
da, uma dieta reduzida em gorduras e carboidra-
tos, rica em vegetais, raizes e frutas, principal-
mente as acidas ou citricas.

Todas as criangas sao beneficiadas quando tém
seus ritmos estabelecidos e lhes ¢ conferida auto-
nomia em um repertorio de alimentacgao ade-
quada as suas necessidades. Desta maneira, elas
conseguem conectar-se com suas demandas e
responderem genuinamente as solicitagoes de
seus organismos, carregando essa capacidade
durante sua vida e construindo uma relagao sau-
davel e adequada com a alimentagao. ™




ACONTECEU NA FRANCISCO

por Fernando Andrade | Fotos: Thiago Borazanian

Festa Semestral da EWFA foi reali-
zada no sabado, dia 22 de setem-
bro. Toda comunidade foi recebida

com um delicioso café da manha prepara-
do pelo oitavo ano e logo em seguida alu-
nos do ensino fundamental ao médio apre-
sentaram um tema que foi trabalhado em
sala de aula e faz parte do curriculo esco-
lar. A Pedagogia Waldorf tem como prin-
cipio fazer da arte um estudo pedagogico,
uma forma de desenvolvimento da crian-
ca. Por esse motivo todas as apresenta-
¢coes envolvem artes plasticas, musica ou
danca e o processo de criagao ja € um
aprendizado.

Para Eneida Alves Regado, professora de
musica da EWFA, tudo € expressao e tudo
0 que acontece na sala de aula vai em
algum momento ser compartilhado coma
comunidade. “Dentro da mdusica, por
exemplo, existe todo ensino com a parte
teorica, a audicao, a criacao, além do
desenvolvimento social da crianga dentro
da musica. E tudo isso culmina num
momento de expressao que € comparti-
lhada com a comunidade como fazemos
nafesta semestral”, explica.

Eneida ressalta que é muito importante
sentir o que ocorre dentro da sala de aula
para que o professor tenha sensibilidade
de extrair elementos vivenciados no dia a
dia com os alunos para formatar uma apre-
sentacao. Elalembra da magia que € ver

os pequenos do primeiro ano que se apre-
sentam pela primeira vez, sempre no
segundo semestre. “Com kanteles e flau-
tas eles fizeram uma apresentacao que ¢
mais protegida, em roda, sempre com o
professor ao lado” Expressao bem dife-
rente da apresentada pelo sexto ano. “No
sexto ano os jovens estao no prestes a
atravessar o Rubicao, numa descoberta
individual. Ai vem a criagédo artistica, a
musica. E quando eles se colocam como
individuo”, conclui. Neste ano eles inter-
pretaram a musica Cavalo Bravo, de Rena-
to Teixeira.

No teatro, apresentado pelo oitavo ano, o
caminho ¢ o mesmo. O professor Gui-
lherme Della Nina teve a percepcao de
elementos que a sala discutia e escolheu
a peca “Um Conto de Natal”, de Charles
Dickens. As apresentacoes foram em 4, 5
e 6 de outubro. A direcao foi de Silen de
Castro, cujos filhos ja estudaram na esco-
la. A direcao musical foi da professora
Mariana Trento. A professora Eneida
Alves Regado conta que o teatro para o
oitavo ano ¢ muito importante, pois ¢ a
fase de descoberta sobre quem ele (alu-
no) é. “Vivenciar um personagem, traba-
lhar uma outra personalidade, faz com
que desabroche no jovem um autoco-
nhecimento e ele sempre se questiona:
quem € esse outro e quem sou eu?”. Enei-
da finaliza dizendo que “o jovem comeca
o teatro de um jeito e termina de outro”.






NAFUNCAO

O que faz uma boa comunidade

4 18 anos na Escola Waldorf Fran-

cisco de Assis, Rosiene Silveira dos

Santos, ou simplesmente Rose, tem
em sua trajetoria de vida muito do que abor-
damos nessa edi¢do. Se ¢ na comunidade
que vive a forca da alma individual, Rose
expressaisso em sua historia.

Rose saiu da cidade de Sao Sebastidao, em
Alagoas em 1996 com destino a Sao Paulo.
Foi quando viu um antincio num supermer-
cado da regiao sobre uma vaga de auxiliar
de limpeza que sua histéria teve inicio na
Francisco de Assis. “Era toda envergonhada,
havia chegado do norte ha pouco tempo e
essa comunidade me acolheu de forma tao
rica’, relembra. Hoje ela trabalha na portaria
e conhece todos pelo nome, sem exce¢ao.

Mesmo exercendo com muito afinco e orgu-
lho sua fun¢do, Rose sempre desejou parti-
cipar do processo de educacao das crian-
¢as. Seu sonho ¢ ser auxiliar do Jardim. Mas
ela nao poderia porque nao tinha concluido
seus estudos. Rose parou no oitavo ano.

por Fernando Andrade | Fotos: Thiago Borazanian

Ano apos ano ela sempre foi muito incenti-
vada avoltar para escola. Mas nao faltavam
motivos para adiar essa tarefa. Rose lem-
bra que deixava a filha o dia todo na creche
e queria ficar com ela pelo menos a noite.
Depois veio mais um filho e o retorno a
escola era sempre adiado. “Recebia incen-
tivo de professores, de pais, de colegas, de
todo mundo, e ndo imagina o que estava
perdendo”. Quando questionada sobre
alguém que marcou sua trajetdria na nossa
escola ela lembra da professora Rosa. “O
cantinho da escola que mais gosto ¢ do
Jardim e a Rosa sempre foi a maior refe-
réncia do Jardim”, afirma. Foram diversas
as possibilidades de se tornar auxiliar do
Jardim, mas a falta do estudo sempre foi
uma barreira. Neste semestre, finalmente,
Rose retomou os estudos. Empolgada e
consciente de seus novos desafios, ela se
demonstra muito assertiva sobre seu
sonho: “Amo trabalhar aqui, tenho muito
orgulho e agorabusco meu sonho”.



INSTANCIAS

por Monica Ballaminut
Gestora da EWFA

éspera do mais comentado sufragio

eleitoral do pais, aqui na Francisco

tivemos 0 nosso processo de eleicao
de membros para duas Instancias: Diretoria
Executiva e Conselho Deliberativo.

Em nosso pleito, exercitamos outro modelo

de escolha que ndao a Democracia. Pratica-

mos o voto aberto, onde cada associado indi-
ca seu candidato e revela as razoes para sua

escolha. Na Assembleia, um facilitador ouve

todas asindicacoes e faz asuaindicacaobus-
cando a consonancia diante dos argumen-

tos apresentados. Em relacdo a tomada de

decisoes € o Consentimento que arege. Con-
sentimento nao tem o mesmo significado

que “consenso’. Consenso € a expressa con-

cordancia, é quando a decisdao confere com

0 que eu quero.

Consentimento significa que eu posso con-
sentir, que nao tenho objecao contra a pro-
posta, embora a minha decisao pudesse ser
outra. Destarte, sao eleitos membro a mem-
bro para ocuparem os cargos a disposi¢ao
nas Instancias. Esse ¢ o modelo sociocratico
de tomada de decisao que aplicamos em
nosso processo de eleicao.

Ao final, saimos todos satisfeitos e em con-
sonancia com os eleitos, e estes, saem con-
fiantes e fortes para o trabalho ap6s ouvir os
argumentos que os colocaram no posto.
Com alegria, apresentamos a configuracao
da Diretoria Executiva e Conselho Delibera-
tivo da Associacao Humanista Francisco de
Assis —A.H.F.A,,para2019:

Diretoria Executiva Conselho Deliberativo
Soraya Graczyk de Araljo Aguiar
Presidente

Bernadete M. Tamakoshi Kambe
Vice-Presidente

Alessandro Galindo Martinez
Tesoureiro

Kelli Renata G. Corréa Marcomini
Vice-Tesoureira

Daniela Giannoni Negro
Secretaria

Prof? Ana Carolina Janeiro Ghirello
Vice-Secretaria

Pedro Luiz Cerri

Tereza Cristina Racy

Prof? Patricia Alejandra P. Sigl

Vidal Bezerra da Silva

Ricardo Dias Perez

I




por Rudolf Steiner
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por Vidal Bezerra da Silva

Quando no topo da montanha
Ficamos, as estrelas, a observar...

Elas sdo os reflexos, na penumbra,

Da Luz Magnanima do Sol a nos guiar.

Seus raios alimentam o Universo
Com energia que faz girar;

A cada ciclo que passamos

A certeza do eterno renovar.

Alguns chamam de esperanga,

Outros podem chamar de destino;
Mas esta Luz surgiu em nosso meio
Em forma de um Simples Menino.
Todos nos somos estrelas cintilantes
Nesse imenso e vasto espaco sideral;

Na aridez de uma terra desértica,
' Na humildade e singeleza do espaco...

Porém: Nao nos esquecamos que a maior delas

Nasceu, numa Manjedoura, num singelo Natal.

le deixou para nos varios presentes

Que em nossa Alma podem estar

Nasceu e deixou sua forte marca
Para nao que perdéssemos 0 compasso; passo a passo.
[ ]
E anossa existéncia nesta Terra
’ E uma certeza do possivel transformar.

Podemos até trocar alguns presentes;

Mas o maior de todos eles pode ser

O Carinho, o Afeto, o Abraco Forte e Sincero

Naquele que ainda nao conseguiu perceber...

Que o maior presente de toda a vida

E a Luz Interior que em cada um pode se desenvolver.

Na simplicidade da noite, na fortaleza da Luz,
Na pobreza do espacgo, Nascido em Tom Radiante;

O Maior Diamante, na majestosa Solar existéncia,

O Menino Jesus ¢ uma Grande Estrela que nos guia

Que alimenta o Universo, alimenta a vida em esséncia...
Renovando esperangas sinceras - DE RAIAR O NOVO DIA.



AGENDA
DEZEMBRO

01 | Apresentacdo do Coral e Orquestra
07 | Encerramento Mat. e Jardim

08 | Encerramento Fund. e Médio

08 | Teatro Natal

08 | Formatura 12°ano

10 a 12 | Reunido Pedagdgica

JANEIRO

02 a 24 | Recesso Escolar
25 | Aniversario de Sao Paulo
28/01 a 01/02 | Planejamento

FEVEREIRO

04 a 06 | Feriado / Carnaval
07 e 8 | Recesso

16 | Dia do Plantio

28 a 31 | Teatro 12°ano

Escola Waldorf
Francisco de Assis
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