


EDITORIAL

por Tereza Racy

"Dos labios de quem aspira a um conheci-
mento superior, somente deve emanar o
que tem sentido e significado. ... ndo
devemos nos excluir do convivio com o
proéximo. E justamente no contato com os
outros que a conversa deve assumir carater
de significagcao. Deve-se dar resposta a
qualquer interlocutor, mas em forma
pensada, em todos os sentidos. Nunca falar
sem ter motivo. Gostar de guardar siléncio.
Tentar nao falar nem muito nem pouco
demais. Primeiro escutar e depois digerir ..."

(R. Steiner)

Em tempos de Pascoa, se considerarmos
esse periodo como uma época de profunda
reflexao em que procuramos olhar para nos
mesmos, buscando a nossa transformacao,
cuidar da "fala" € um dos grandes desafios.

Vivemos num tempo onde a verborragia
brilha em neon. A grande Babel se descorti-
na diante de nos, num contraponto a
chegada de Pentescostes, que nos lembra
danecessidade do nosso silenciar interior.

Cristo fala a lingua dos homens! E nos
deveriamos falar alingua do Cristo, do amor
ao proximo. Mas, na nossa incessante busca
pela satisfacdao dos nossos desejos nos
perdemos de nés e em no6s mesmos. Todos
temos grande ideais. Sonhamos um mundo
melhor. Sonhamos com uma comunidade
fraterna, com pais e filhos amorosos ... Mas
sera que somos calices onde a paz do Cristo
se faz em nos? Nao seriamos acordes
dissonantes da grande sinfonia mundial?
Pequenas reflexoes que podem valor ouro,
se a cada dia ao nos levantarmos tivermos
como meta cuidar da nossa fala, ndo sem
antes escutar e digerir, como nos sugere
Steiner.

Uma feliz Pascoa!
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Vida nova com nova consciéncia

por Sonia Maria Johnson Bomfim — docente em Educacdo Artistica (Secretaria do
Estado de Educagdo/PR); docente do curriculo Bdsico de Educacdo do Parand
(Cetepar); docente projeto Ensina Nota 10 (PUC -Curitiba); docente Centro Juvenil
de Artes Pldsticas (SEC/PR); Diretora do Depto. de Cultura (Pref. Munic. Almirante
Tamandaré); docente da pds-graduagdo de Medicina Antroposdfica (Univ.Curiti-
ba); docente do Curso de Terapia Artistica (Associagdo Sagres-SC); coordenadora
do Curso de Aprendizagem do Futuro (Sagres); pesquisadora de Cristologia: o
cristianismo nas culturas celta, cdtara e o feminino na antiguidade; docente de
cursos sobre Cristologia pela visdo Antroposdfica; docente de cursos sobre Historia
da Arte na biografia humana, pela metodologia de Collot D'Herbois; Coordenadora
deviagens culturais e espirituais permeadas pela Arte para estudo em loco.

Num pertodo em que a Pdscoa, como uma das festas cristas
traz um encontro de nossas almas com o mundo divino,
ainda que de forma inconsciente, € sempre bom termos
conhecimento historico e religioso (esotérico) da época do
ano que vivemos, para tirarmos alguns véus que encobrem
nossa relagdo atual com o mundo espiritual, que se forma-
ram ao longo do tempo. Assim, de forma consciente vivere-
mos novamente o curso ciclico do ano como um processo
respiratorio da Mde Terra.

“ REFLEXAO DE EPOCA




Visdo esoterica

data comemorativa da Pascoa, até

hoje, € fixada no primeiro domingo

po6s a lua cheia da primavera
(hemisfério norte), ou seja, apos a lua
cheia que segue o equinocio da
Primavera. Para nos, no hemisfério sul,
apds equinocio de outono, quando as
forcas da alma da Terra se retraem, numa
grande inspiracao.

Para o antigo povo europeu, a Pascoa esta
ligada aos costumes pagaos, as celebra-
coes relacionadas com a Natureza e as
colheitas. Também representava uma
passagem de um tempo de trevas (inverno
frio e escuro) para um tempo de Luz
(Primavera), no hemisfério norte.
Representa a transicao anunciada pelo
equinocio de Primavera, que no hemisfe-
rio Norte acontece em torno de 21 de
marco e, no hemisfério Sul, em 23 de
setembro.

Os antigos povos nordico-germanicos,
homenageavam a deusa da Primavera
Ostara ou Ostera (Easter), que segura um
ovo na mao e observa um coelho, simbolo
de fertilidade, pulando alegremente ao
redor de seus pés nus. E uma vida nova
que chega repleta de fertilidade. A deusa
Ostara corresponde, na mitologia grega a
Perséfone e, na Mitologia Romana a deusa
Ceres. Ostararepresenta o renascimento
da terra e, muitos de seus rituais e simbo-
los relacionam-se com a fertilidade da
terra. Representa a possibilidade de um
equilibrio num tempo no qual dia e noite
terao a mesma duracgao. Seu rosto muda
com o vento e € como a natureza que se
renova e faz o mesmo com a mente e o
espirito.

Os simbolos de Pascoa tradicionais vém
de Ostara. Os ovos, principalmente, que
simbolizam a vida, a fertilidade eram, na
ocasido, pintados com ouro ou com
simbolos magicos e enterrados ou langa-
dos ao fogo como oferta aos deuses. E o
Ovo Cosmico da Vida, da fertilidade da
Mae Terra. As cores de Ostara eram o
verde e o amarelo.

A Péscoa foi nomeada por Eostore, deus
antigo dos saxoes, que acompanhava os
festivais de Ostara com um coelho, sim-
bolo da fertilidade.

Ainda hoje, na Escandinavia, na madruga-
da do domingo todos os familiares se
levantam e sem dizer nada vao até a fonte
mais proxima, se banham aos primeiros
raios do novo sol, lavando o passado e ai,
desejam-se uma "Feliz Pascoa" e voltam
paraum café da manha em conjunto.

A maioria dos contos que conhecemos
sobre o coelho da Pascoa vem da Russia.
No domingo as pessoas se cumprimen-
tam: Cristo ressuscitou! Elas tém a
consciéncia de que esse fato deve alegrar
nosso coracao e € ele que devemos feste-
jar nesse dia.

O ano césmico que vivemos nas festas
cristds ¢ uma forma de relembrar que o
tempo nao ¢€ linear, mas sim, circular. O
tempo retorna e na Pascoa a recordacao
de que somos seres espirituais e que
Cristo nos garantiu a ressurrei¢cao apos a
morte.

REFLEXAO DE EPOCA E
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Roda do ano
ciclico cosmico

baixo uma forma de vermos essa roda: a divisao em cruz das 4 festas comemoradas

nas escolas Waldorf. A época de Pascoa representa uma das quatro respiracoes

Osmicas, juntamente com o Natal, Sao Jodo e Micael. Cada uma das festas tem seu
Arcanjo: Pascoa - Rafael; Sao Jodo - Uriel; S. Miguel - Micael e o Natal- Gabriel.

A N

Natal
Gabriel
Epifania Adao e I'%If_\.\'al
i i = icolau
Dia de Reis ; Advento
Finados
Carnaval
$e'r;|asir‘_e"éés _ic't;
Semana Santa ' 7 '
Pascoa — Micael
Rafael 29/09
\ '- Semestre Terrestre
Ascengio
40 dias
Pentecostes
50 dias
Sao Jodo
24/06
Uriel

Se olharmos bem, percebemos que sao 13 festas cristas ao todo, divididas na diagonal em
semestre cosmico (amarelo) e semestre terreno (verde), mostrando-nos o quanto esque-
cemos desses marcos que nossa alma vive a cada ano. Mesmo em nossas escolas ha as que
estao adormecidas. Outras, mais acordadas, mas sonhando nas comemoracoes.

"As festas espirituais sdo o portador do espirito dentro das estacoes do ano, dentro da
Terra. O ser humano se desenvolve procurando a harmonia dentro dele e com a Terra,
atraves da sua relacao com a natureza e com todos os seres e 0 cosmo. As festas cristas e
espirituais, universais ocorrem em todos os tempos da evolu¢ao da Terra e da Humanida-
de, porque expressam um reino para além do plano da Natureza. Os impulsos da religio-
sidade, dos caminhos espirituais que ultrapassam todas as religioes, também estao
presentes na Natureza. O espiritual é celebrado, ndo o especificamente religioso. As
celebracoes cdsmicas e espirituais e as terrenas e da natureza fazem parte da histéria da
evolucao da humanidade. Todas essas imagens devem permear as rodas e as acoes do dia
a dia do educador da educacao infantil, envolvendo imaginativamente as criangas e
alimentando sua alma. As musicas folcloricas infantis de cada regido e da vivencia cultura
de cada povo se entrelacam com as musicas das celebracoes das festas espirituais, cristas
e universais. Pela musica o educador incentiva as criangas a participarem nas atividades,
envolve-as nas imagens, estimulando o brincar, trazendo a uniao do Cosmo com a Terra.
Sao vivéncias importantes do momento da crian¢a pequena na relacao com suas forgas
da natureza e suas for¢as cosmicas. Trazer para a crianga a vida da Natureza, as suas
constantes mudancas e transformacoes, € um meio de trazer a for¢ca motriz da vida da
Terra". (Site Festas Cristas- (trecho do texto sobre as Festas e Rodas do Jardim de Infan-
cia, elaborado por Maria Chantal Amarante, professora de Jardim de Infancia Waldorf).

ﬂ REFLEXAO DE EPOCA




Visao histarica
Pascoa foi cristianizada, como
muitas outras festas pagas. Teve
ua data fixada no Concilio de
Nicéa, em 325 d.C. como o primeiro
domingo depois da Lua cheia que ocorre

apos o Equinocio de Primavera, em 21
marco (hemisfério norte).

Passou a ser uma festa da cristandade,
ap6s a ultima ceia do Cristo com os
Apostolos, na quinta-feira Santa. As
imagens sdo a morte e a Ressurrei¢ao de
Cristo e sua elevacdao ao Céu. Com avinda
do Cristo, sua morte e ressurreicao, a
Pascoa Crista atinge duplamente o
sentido da Pascoa judaica, porém com
uma dimensao espiritual e nao mais
politica. Assim, a semana que antes, no
Velho Testamento, tinha inicio no saba-
do, passa aser no Domingo.

Em termos histéricos, ela simboliza a
libertacao do povo hebreu da escravidao
do Egito acontecida ha 3275 anos. Nessa
ocasliao, o povo israelita vivia sob o jugo
do fara6 Ramsés II. A libertacao se da sob
comando de Moisés, atravessando o Mar
Vermelho e o deserto até o Monte Sinai.
A palavra Pascoa vem do hebraico Pes-
sach e significa Vida Nova. Os antigos
hebreus foram os primeiros a comemo-
rar a Pascoa.

A obra acima ¢ denominada Noli me
tangere, obra de Fra Angelico, que signi-
fica "Nao me toques". E a versao em latim
das palavras ditas por Cristo Jesus a
Maria Madalena quando ela o reconhece
apos a sua ressurreicao. O evento ¢
narrado no Evangelho de Joao (Jodo
20:16-18).

Com a crucificac¢do, o sangue de Cristo €
derramado na Terra que se torna Seu
corpo e Ele, Seu espirito, assumindo
assim, um compromisso com a evolucao
da Terra. O mistério do Golgota €, na
verdade, um acontecimento do mundo
espiritual representado diante da huma-
nidade.

A Ressurreicao, no terceiro dia, corres-
ponde a experiéncia futura do ser huma-
no no ultimo estagio da evolugao terres-
tre, quando nosso Eu Cristico espirituali-
zara nosso corpo fisico.

Obra ao lado de Mathias Griinewald - Altar
de Isenheim - Colmar que traz um Cristo
envolto pelo novo sol e na manta as cores
do arco-iris, representando nossa alma.

Assim como os povos escandinavos e
russos que guardam em seus costumes
uma memoria divina da Pascoa quero
desejar a todos: Cristo ressuscitou! Feliz
Pascoa!

Referéncias bibliogrdficas:

- A Respiracdo da Terra e as Quatro grandes comemo-
ragoes anuais — GA 223 - Rudolf Steiner.

- O Caminho de Cristo- resgate da magia das festas
cristds — Evelyn Scheven.

- site Festas Cristds - texto elaborado por Maria
Chantal Amarante, professora de jardim de infancia

Waldorf.
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ricd, croché, ponto cruz, costura,
macrameé... coisas de vovo. Pra que tudo
isso? Quem querisso atualmente?

Vivemos hoje a era da tecnologia: as maqui-
nas realizam muitos trabalhos que até bem
pouco tempo eram feitos pelo homem. A
automacao, antes restrita a industria e
escritorios invade cada vez mais nossa vida
cotidiana, e mesmo assim, todo aluno
Waldorf aprende artes aplicadas e entre
elas, os trabalhos manuais. Por que?

Dentre todos os seres vivos apenas o
Homem conquistou a postura ereta,
liberando suas maos para toda sorte de
atividades. Portanto, a mao humana ¢
expressao daliberdade humana. Amao é o
instrumento de criacao do futuro huma-
no, pois por nao ser especializada, pode
ganhar as mais diversas competéncias. No
animal as patas sao adequadas as ativida-
des do animal: correr, pegar, rasgar... €
nao podem fazer outra coisa. Mas para
nao atrofiar, a mao precisa ser treinada.
No desenvolvimento e treinamento dos

ﬂ O DESENROLAR DE UM FIO MAGICO

0 DESENROLAR DE UNN FIO NNAGICO
Por gue trabalhos manuais ?

por Elisabeth Koerrmandy, professora de Trabalhos Manuais
da E.W.Francisco de Assis de 2000 a 2006)

dedos as criancas tém a possibilidade de
compreender as coisas do mundo e de
expressa-las com seu senso estético e
sua capacidade criativa. Trabalhando
com as maos a crian¢a aprendera a ter
vivéncias concretas e visiveis e estabele-
cera assim uma ligacdo entre o seu pen-
sar e o seu agir. Como diz Ute Craemer
"ela aprendera a olhar com as maos e agir
com valores éticos e morais". Ao aprender
a tocar, acariciar, brincar e desenvolver
sua habilidade manual, ao lidar com a
criatividade e a estética, a crianga apren-

dera a respeitar e cuidar da natureza que
arodeia.

Ja existem estudos que mostram que 0s
trabalhos manuais formam sinapses que
ajudam no desenvolvimento intelectual e
outros que mostram a ligacao entre a
agilidade dos dedos e o aprendizado da
linguagem. Em outras palavras o cérebro
descobre o0 que as maos exploram através
da enorme densidade de terminais ner-
vosos das pontas dos dedos. Quando
Rudolf Steiner fundou a Escola Waldorf,




falou aos professores de entao sobre a
importancia do equilibrio do trabalho
intelectual e das atividades corporais
para um desenvolvimento harmonioso da
crianga. Segundo ele, habilidades inte-
lectuais acrescidas da compreensao
profunda da arte como um todo e a
mente aberta para as coisas praticas da
vida possibilitardao o desenvolvimento da
criatividade, que depois podera ser
aplicada das mais variadas vivéncias do
futuro adulto.

Nas escolas Waldorf, nas aulas de trabalhos
manuais, tanto meninas como meninos
aprendem alidar de forma criativa com fios
e cores de modo a serem lentamente
conduzidos ao artesanato, ou seja: através
da beleza o aluno é conduzido ao trabalho
prazeroso. Segundo Rudolf Steiner, "as
criangas que aprenderam na juventude a
fazer trabalhos manuais para si ou para os
outros, serao capazes de construir suas
vidas e relacionamentos de forma social e
artistica tornando suas vidas mais ricas.
Poderao tornar-se técnicos e artistas que
saberdo resolver os problemas e tarefas
que avidalhesimpuser"

Na calma dos trabalhos manuais educa-
se a vontade, que esta conectada ao
pensar e as maos desempenham um

papel importante neste processo, pois a
atividade dos dedos desperta os sentidos
que conectam a crian¢a ao mundo, € com
isto toda a vida de pensamentos comeca a
se mover. Nas aulas as criancas aprendem
a usar e cuidar de agulhas, tesouras e
outros instrumentos, aprendem a mani-
pular e respeitar diversos tipos de materi-
ais e também aprendem a imaginar e criar
0s proprios objetos. Fazer algo e observar
os resultados ¢, sem duvida, prazeroso e
edificante.

Tudo isto € levado as outras matérias.
Como Professora de Trabalhos Manuais
gostava de contar histdrias nas quais se
desenrolavam os passos da técnica a ser
utilizada. As criancas ouviam atentas, e
entdo podiam desenhar a histéria e o
objeto que desejavam produzir. As cores
cada uma delas escolhia conforme seu
temperamento. Depois a técnica, no
comeco sempre muito dificil, era aprendi-
da. Os mais habilidosos podiam fazer
trabalhos especiais, e para os que tinham
muita dificuldade sempre apareciam os
gnomos, que ajudavam na calada da noite.
Mas o mais importante era que o trabalho
final expressava a prépria crianga. Era
possivelidentifica-la a partir do trabalho...

"Somente ao homem foram dadas as maos,
gue ele pode elevar, em devocdo agradecer, e livremente adorar.
Somente pode o homem com suas maos o amaor dar, e bela coisas criar.
Portanto, o que fazemos com elas deve ser belo e harmonioso.
Pois s6 o trabalho do homem traz & Terra o brilho do Céu.”

Rudolf Steiner
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NNedico Escolar

por Dr. José Carlos Neves Machado

Médico Pediatra com formacdo em Homeopatia, Medicina
Chinesa, Acupuntura, Antroposofia e Medicina Escolar (certifica-
do como médico escolar pela Sessdo Médica do Goetheanum) /
P6s-Graduagdo em Psicandlise da Crianga (Instituto Sedes Sapien-
tiae) / representante da Medicina Escolar pelo CIMA e a ABMA
Nacional. Médico Escolar da Escola Waldorf POMAR e atua como
consultor e orientador em varias escolas pelo Brasil. Atua como
palestrante em temas ligados ao Desenvolvimento Infantil,
Medicina Escolar e Antroposofia e como idealizador e dirigente do
nucleo CIRANDA DE PAIS, em varias escolas que exercem a
pedagogia Waldorf (desde 2007).

m 23 de abril de 1919 surgiu a primeira Escola

Waldorf, no deposito de tabaco da fabrica de

cigarros Waldorf-Astoria, em Stuttgart na
Alemanha. O chefe da empresa, o conselheiro comercial
Sr. Emil Molt, convidou Rudolf Steiner para assumir a
tarefa da direcao pedagdgica de uma instituicao de ensi-
no para as criangas que tencionava realizar. Tomara
conhecimento de suas ideias através de suas palestras,
apresentando-o aos seus funcionarios como sendo um
filosofo social. Steiner acreditava que era uma exigéncia
daquele tempo uma escola tnica de doze séries, que fosse
acessivel a todas as classes sociais e para meninos e
meninas, incluindo o ensino fundamental e o ensino
medio, uma educacgao para a liberdade. Com essa propos-
ta feita aos operarios da fabrica, Steiner conquistou a
confianca de todos, que desejaram saber se seus filhos
nao poderiam também frequentar essa escola que ele
havia descrito. Esse desejo expresso dos funcionarios
permitiu a criacdo de uma base solida para a formacgao
desse projeto.




El arcangel San Rafael y Tobias,
bre tela, Martin de Vos; siglo XV_‘I:,'
Metropolitana de México barroco
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toda pessoa pudesse ter a oportunidade
de adquirir a mesma cultura geral, inde-
pendente de sua classe social. O unico
objetivo para uma escola desse tipo € a
formacgao do ser humano.

O corpo docente ja contava desde o
comeco com a participacao de um médi-
co entre os seus membros, o Dr. Eugen
Kolisko, que contribuia justamente por
observar a crianga sob um aspecto dife-
renciado daquele visto pelo professor. A
presenca do médico escolar oferece a
possibilidade de um trabalho conjunto
com o professor e a familia, objetivando a
crianca e as suas relacoes dentro da
escola. A escola passa a fazer parte da
vida da crianga, a socializacao doméstica
se transforma em uma socializacao
coletiva, novos personagens comec¢am a
fazer parte da vida da crianga e novas
relacoes vao surgindo. Os primeiros
confrontos necessariamente surgem
nessa época, quando a crianc¢a precisa
buscar um espaco em um ambiente
menos protegido do que aquele que
encontrava em sua casa. As amizades, as
frustracoes e as conquistas surgem
inicialmente entre os colegas, nesse novo
espaco que comeca a frequentar. Esses
sentimentos comecam a fazer parte da
vida da crianga, os quais as vezes se
transformam em obstaculos intransponi-
veis, ocasionando angustias e dificulda-
des em suas tentativas de superacao, o
que a criang¢a sozinha nem sempre con-
segue.

A professora observa no aluno esse
descompasso e os pais notam que o filho
ja ndo se encontra tao animado com a
escola. O médico escolar pode ajudar
nessa situacao trabalhando com essas
duas informacdes. Auxilia a crian¢ca nao
somente com medicamentos, mas tam-
bém com indicagdes terapéuticas e, em
conjunto com o professor, contribui nas
medidas pedagogicas. Com a familia
podera atuar na orientacdao de algumas

m FOLHALIVRE

condutas (estratégias), que em conso-
nancia com as atividades que a criancga
vivencia na escola, resultarao para ela
em uma soma de beneficios, principal-
mente se todos objetivarem a sua
individualidade infantil e a particulari-
dade que se esta manifestando naquele
momento. Auxilia a crian¢a a superar
essas dificuldades, estimulando sua
autoconfianga e o desempenho de suas
potencialidades. Ou seja, questiona
quais os talentos que dessa crianga?
Incrementar esses talentos, valorizar
as suas capacidades e estimular a que
ela consiga superar suas dificuldades
sao acoes do médico escolar.

O médico escolar representa uma
espécie de "porta-voz" da crianga ao
dirigir sua atencao as dificuldades que
ela vem apresentando e de como ele
poderia utilizar as varias possibilidades
para auxiliar a essa criancga. A
Antroposofia disponibiliza uma série de
recursos: Terapia Artistica, Euritmia,
Massagem ritmica, etc.. A propria
pedagogia Waldorf que trabalha com o
ensino em épocas, com o desenho de
formas, as narragoes sobre a natureza e
as estacoes do ano, respeitando o ritmo
€ 0 que se sente e se percebe da crianca,
ja tem em sua propria aplicacao um
inquestionavel efeito terapéutico. Uma
pedagogia humanistica que privilegia o
desenvolvimento do ser humano como
um todo traz resultados bastantes
expressivos no desenvolvimento infan-
til. A UNESCO elegeu a Pedagogia
Waldorf, através do conjunto de suas
caracteristicas como a Pedagogia
apropriada para o século XXI.

Portanto, cabe ao médico a tarefa
buscar essa sintonia entre as possibili-
dades de aprendizagem individuais da
crianca e as exigéncias pedagogicas
que nem sempre sao adequadamente
correspondidas, ainda mais quando as
expectativas dos pais também nao




encontram eco no desempenho escolar
de seufilho.

Tenho observado apds quase 25 anos
exercendo essa especialidade que os pais
se encontram perdidos nessa dificil tarefa
de educar os seus filhos. Evidentemente
fazem o melhor que podem, mas a autori-
dade que deveria ser o alicerce nesse
processo, nem sempre € exercida a con-
tento e os conflitos surgem cada vez mais
intensamente. Isso porque a crianca
vivéncia duas realidades distintas: em
casa os habitos e o ritmo sdo completa-
mente diferentes daqueles que sao exigi-
dos na escola. Quanto mais dispare essa
dualidade, mais antagonico ¢ para a
crianga tranquilizar-se e seguir uma
conduta comum. Entretanto ha a possibi-
lidade de trabalhar individualmente com
os pais, naquilo que chamo de Escola de
Pais, onde existe um espaco em que
possam falar a respeito de seus filhos e
perceber que outros pais também sentem
as mesmas dificuldades, onde possam ser
abordadas estratégias e condutas que
podem ajudar no desenvolvimento fisico
e psiquico de seus filhos. Esses encontros
geralmente sdo muito produtivos e tenho
feito isso nos ultimos tempos, com gran-
de entusiasmo dos participantes, ajudan-
do os pais trazendo estimulo e incentivo
para superar as dificuldades e ajudar a
que seus filhos alcancem suas metas,
dentro de suas potencialidades.

Contrabalancar e
adequar as varias
solicitacoes
priorizando o
bem-estar da
crianca € o

grande desafio
dessa especialidade.
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Verdade ou mentira? E verdade. Cada vez
mais temos nos questionado sobre isso.
Mas por qué? Nao é verdade que nos
interessa? Por que temos duvidado tanto?
Duvidar € preciso e ¢ fato que hoje ha uma
tensao entre esses pontos. Quem ganha
com as farsas e como explicar isso as
nossas criangas?

Recentemente levando meus filhos para a
Francisco de Assis fui questionado pelo
mais velho, de seis anos: por que politicos
roubam, papai? Eu nao gosto de politico. Ai
la vou eu: crio diversas figuras de lingua-
gem, descrevo imagens, situacgoes, insiro
fantasias e tento explicar a fung¢ao de um
politico e ressalto que ele ndo ¢ sindonimo de
ladrao. Nao pode ser uma premissa, ainda
mais na cabec¢a de um garoto.

Sao muitos os casos, admito, em que
vemos provas irrefutaveis, mas sempre a
declaracdo é de que "nao, ndo fui eu"
Lembramos aqui que ha denuncias,
investigacoes, julgamentos e condena-
coes. E a presuncao da inocéncia até que
se prove o contrario. Concordo também
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Perna Curfa e Cauda Longa

por Fernando Andrade, jornalista
Pai do Caué (1° ano) e Igor (maternal)

que na atual situacao do Pais € facil gene-
ralizar e é bem dificil mostrar a verdade.
D4 muito trabalho, assim como a demo-
cracia também da muito trabalho.

Rudolf Steiner, no livro Verdade e Ciéncia,
define bem esse conceito e mostra a
importancia do ser humano na produc¢ao
e reproducao do que é veridico:

"A verdade ndo é uma reflexdo imaterial de
algo real, mas um produto livre do espirito
humano, ndo podendo existir de modo
algum e em nenhum lugar, se nos mesmos
nao o produzimos... Frente a sequéncia dos
fatos o homem nao é um espectador ocioso
que reproduz em sua mente, sob forma de
imagens, aquilo que ocorre no cosmos sem
a sua participagdo, mas o co-criador ativo
do processo cosmico, e a cognicdo € o
membro mais perfeito do organismo do
universo."

Que bom que o homem nao é espectador
ocioso e somos todos co-criadores
ativos. Steiner ja identificava no século
passado. Imagine agora com tantas




ferramentas em nossas maos e inumeras
possibilidades de compartilhamento?
Alids, quantas noticias vocé ja comparti-
lhou em suas redes sociais sem ler? Das
criancas sequestradas para retirada de
orgaos ao papa apoiando Donald Trump
nas ultimas elecoes. Todas eram falsas e
todas apareceram em nossas "time lines".
Quem fatura com isso? Ninguém que € do
bem, pode ter certeza. Aqui ndo ha inten-
¢ao de demonizar as redes, mas refletir o
conteudo que por elas circulam.

Além da proliferacdo das noticias falsas ha
uma outra questdo que envolve nossas
redes e nossas convicgoes. Pense porque
¢ tao dificil aceitar uma opinido contraria
a nossa? Podemos ter nossas preferénci-
as, seguir nossas ideologias, partidos
politicos, sexualidade, religiao. Tudo. Mas
serd que o meu € o melhor? Eu sou e estou
certo?

E af que entra um trogo chamado algoriti-
mo. E ele que vai comandar e influenciar
nossas "time lines" Se eu vejo noticias
azuis o dia todo, o algoritimo vai me
mostrar cada vez mais noticias azuis.
Tudo isso para que eu fique navegando
naquela rede mais e mais tempo. Ela nao
me dé a possibilidade de ver o outro lado,
ser questionado, influenciado, ou até,
quem sabe, mudar de ideia. Como definiu

Friedrich Nietzsche: as convic¢goes sao
inimigas mais perigosas da verdade do
que as mentiras.

Muitos especialistas entendem nossa
época como a era pos-verdade. Devido a
avalanche de informacoes ao nosso redor
e asincertezas naturais da nossa socieda-
de que vive num contexto permanente de
duvida, as versdes passaram a ser mais
importantes que os fatos. Nada de errado
quanto a isso. Mas ha quem faca de indici-
os, pseudo-verdades com base em suas
convicgoes. Neste caso todos perdemos,
¢ achamada desinformacao.

Pense no fato de que a atual historia que
passa o Brasil € bastante pedagogica e nao
podemos mais deixar tensoes, conflitos e
confrontos superarem o dialogo. Vamos
divergir e construir novos pensamentos e
nao mais anular o pensamento do outro.
Preferencialmente, facamos isso num
ambiente verdadeiro, sem hostilidades.
Vamos entender o que se passa hoje ao
nosso redor para transmitir nossa histo-
ria as nossas criangas de forma transpa-
rente como muitos avos nos ensinaram la
atras. Porque a mentira tem perna curta e
caudalonga.
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Fevereiro

Neste dia, os alunos do Ensino Médio tiveram uma atividade com Reinaldo
Nascimento, voluntario da Pedagogia de Emergéncia. A Pedagogia de
Emergéncia faz parte de um movimento antroposoéfico que surgiu em 2006 e
tem como objetivo atuar em locais de risco e vulnerabilidade social em diversos
paises, onde populacoes enfrentaram catastrofes naturais ou conflitos sociais e,
conseqiientemente, estao em estado de choque e trauma. Essa Pedagogia
possui como base a Pedagogia Waldorf e tem resgatado animicamente criancgas
e jovens de diversos paises para um convivio social mais humano e saudavel. Por
meio de jogos cooperativos, dinamicas e vivéncias educacionais as criancgas
deixam o estado de trauma. A palestra e vivéncia com os alunos da nossa escola
proporcionou seu despertar para questoes sociais e humanitarias do nosso
tempo, além de promover um olhar cuidadoso para com o proximo e para com
os problemas do mundo, no qual em breve eles irdo atuar.

Para conhecer mais sobre a Pedagogia de Emergéncia clique aqui: www.facebook /pedagogiadeemergencia/

Nosso 9°W realizou um trabalho de campo de Geografia, um estudo de minera-
logia, geologia e geomorfologia a partir do ponto mais alto da cidade de Sao
Paulo: o Pico do Jaragua. Uma analise pratica de como as formas de relevo
influenciam o assentamento de popula¢oes urbanas e o surgimento de cidades

COmo anossa.

P

Carnaval: Hoje na Francisco foi dia de folia!

"O 7° ano da EWFA esta vivenciando a época de Historia. Idade Média € nosso
tema - em um primeiro momento ouvindo estdrias sobre os monges, a ordem de
cavaleiros e o sistema feudal. Portanto, o cristianismo, o canto gregoriano e o
latim estao bem presentes no dia a dia do sétimo ano. Sendo assim fomos ao
mosteiro de Sao Bento participar da missa tdo bonita e especial. Parabéns a

todos os envolvidos!"
Depoimento do Prof. do 7° ano, Guilherme Della Nina
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Reunido Geral do Ensino Médio. Os professores do Ensino Médio da nossa escola apre-
sentaram aos pais o curriculo do 9° ao 12° ano. Separados nas areas de Humanidades,
Ciéncias e Artes, cada professor apresentou sua disciplina e como ela se conecta com o
momento de vida do jovem ao longo dos anos de estudo na escola Waldorf. Agradecemos a
participacao de todos os pais e professores que participaram deste lindo evento!

Realizamos na Francisco de Assis a Recepc¢ao de Pais Novos, com depoimentos de ex-
alunos e uma vivéncia de Euritmia, conduzida pela Prof. Ana Carolina!

"0 10° ano foi conhecer a Comunidade Monte Azul na Zona Sul de Sao Paulo. Partimos
cedo da Zona Norte de onibus, depois metro, trem e metrd novamente, até chegarmos
duas horas depois a estagao Giovanni Gronchi, onde se encontra esta iniciativa tao especi-
al. Fomos recebidos pelos voluntarios que trabalham 14, pessoas que vem de diversos
paises, principalmente da Alemanha, e muitos da propria comunidade que permaneceram
para dar continuidade aos projetos desenvolvidos ali. Conhecemos a creche, o Centro
Cultural, a Biblioteca, o Ambulatoério e a Escola de Masica, além de passear pela comunida-
de, assim pudemos ter uma ideia de como vivem as pessoas da comunidade. Parabéns a
todos os envolvidos nesse projeto, as voluntarias Joyce e Lea nossas guias, ao Reinaldo
Nascimento da Pedagogia de Emergéncia que nos acompanhou também nessa visita, e
especialmente a sua fundadora Ute Craemer que esteve 1a conosco.”

Profas. Ana Ghirello e Sol Horti

Abril

"Como faco um lanche saudavel para o meu filho?
"O que colocar na lancheira da escola?"

Aconteceu a palestra "LANCHE DO DIA A DIA" - com Guilherme Della Nina e Vivian
Zollar. Foi servido um delicioso lanche antes da palestra!

A Escola Waldorf Francisco de Assis teve o prazer de apresentar os alunos do 12°W
na peca "O PAGADOR DE PROMESSAS".

Parabéns a todos os envolvidos!

ACONTECEU NA FRANCISCO m
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A VIDA ENN VERSO

Soroco

por Sidnei Xavier dos Santos

Sordco, sua mae, sua filha
me levou de novo as lagrimas.
Nem completa quatro paginas

a edicao que tenho em casa.
E os coitados dos alunos
- 0s que nao tinham dormido -
me olharam consternados

de meus subitos solugos

e disseram: "Olhem so!

O Sidnei esta chorando!"
Como se a lida maluquice
no professor fosse entrando.
Mas nao me sai da cabeca
que o dia em que ler o conto

sem marejar um olho



AGENDRA

ABRIL

29 - Festa Semestral

NNAIO

13 - Atividade Pedagdgica
27 - Atividade Pedagdgica

JUNHO

03 - Atividade Pedagogica
10 - Festa da Lanterna




